
Planning de Février : Bon Accueil 

 

 Stage multisport Février 2021 Semaine 1 

 Horaire  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

8h – 9h  Arrivée des enfants 

9h-10h  Présentation des éducateurs, des activités et rappel des normes sanitaires 

10h15 – 
11h30 

3-5 
Gymnastique Pétanque Lutte Athlétisme  Gymnastique 

6-7 
Athlétisme  

Renforcement 
en s’amusant ! 

Basket 
Jeu de 

coopération 
Football 

7-8 
Tir à l’arc Lutte Fly-football Thèque Athlétisme 

10-13 
Tchoukball Ultimate Volley Football Badminton 

11h45 / 
12h15 

 Nettoyage des mains + visage au savon 

12h15 / 
13h  

 Pause repas 

13h15 / 
14h 

 Temps libre 

14h / 
14h30 

 Rangement et nettoyage du matériel 

 
14h45 / 
16h15 

3-5 

Olaf vient à la 
rencontre des 
aventuriers ! 

Grand jeux 
Grand Jeux avec 

Olaf 
Grand Jeux La surprise d’Olaf ! 

6-7 

8-9 

10-13 

16h15 / 
16h30 

 Nettoyage des mains + visage au savon 

16h30 / 
17h 

 Goûter 

17h / 
18h 

 Retour des parents 

 

 

 

 

 

 

 



 Stage multisport Février 2021 Semaine 2 

 Horaire  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

8h – 9h  Arrivée des enfants 

9h-10h  Présentation des éducateurs, des activités et rappel des normes sanitaires 

10h15 – 
11h30 

3-5 
Basket Ultimate Foot  Athlétisme Rugby 

6-7 Balle au 
prisonnier  

Volley Pétanque Gymnastique  Tennis 

7-8 
Rugby 

Renforcement 
musculaire 

Basket Tennis de table Handball 

10-13 
Tennis de table Basket  Parkours Hockey Kinball 

11h45 / 
12h15 

 Nettoyage des mains + visage au savon 

12h15 / 
13h  

 Pause repas 

13h15 / 
14h 

 Temps libre 

14h / 
14h30 

 Rangement et nettoyage du matériel 

 
14h45 / 
16h15 

3-5 

Olaf vient à la 
rencontre des 
aventuriers ! 

Grand jeux 
Grand Jeux avec 

Olaf 
Grand Jeux La surprise d’Olaf ! 

6-7 

8-9 

10-13 

16h15 / 
16h30 

 
Nettoyage des mains + visage au savon  

16h30 / 
17h 

 Goûter 

17h / 
18h 

 Retour des parents 

 


