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HORAIRES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
8H-9H
Jeux / récréation Jeux / récréation Jeux / récréation Jeux / récréation Jeux / récréation
(TEMPS
foot foot foot foot foot
D’ACCUEIL)
Théme .
technique COntoie £IFasse Conduite / Dribles Tir mtecriaerst?jns Centres / Reprise
oH-12H CONSEIVER/ Déséquilibrer Finir Finir
(SEANCE) Théme tactique Progresser . Récupére ballon
12H-13H REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS
13h -13h30 Quizz sportif Culture foot Culture foot Culture foot Culture foot Culture foot
wel
13H30-14H Activités Fun Dodgeball Loto Escap game Chasse au trésor Arc tag
14H-14H30 Défis Penalty Coup francs Tir de précision Crossbar Penalty shoot out
14H30-15H30 Activité foot Tennis ballon Bubble foot Futsal Golf foot Pétanque foot
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15H30-16H30

Tournois Kings

Tournois Kings

Tournois Kings

Tournois Kings

Tournois Kings

League League League League League
16H30-17H Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
17H-18H
Jeux / Récréation Jeux / Récréation Jeux / Récréation Jeux / Récréation Jeux / Récréation
(TEMPS
foot foot foot foot foot
D’ACCUEIL)
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