
TRANCHE
D’AGE

9H/10H30 10H30/12H 14H/15H30 15H30/17H

BABY
SPORT

3 / 4 ANS
Initiation
Handball

Expression
corporelle

Baby expression
et motricité

Pétanque des
petits sudistes

Initiation Cirque

5 ANS
Baby

Handball
Pétanque des
mini sudistes

Relais
Baby passe le

témoin en
équipe

Lancer
d’ultimate en

équipe

PLANNING BABYSPORT BON ACCUEIL 
JANVIER FÉVRIER 2026



TRANCHE
D’AGE

9H/10H30 10H30/12H 14H/15H30 15H30/17H

MULTI
SPORT

6 ANS Dogeball Ultimate Rugby Pétanque

7 ANS Ultimate Dogeball Pétanque Rugby

8 ANS Pétanque Hockey Handball Golf

9 ANS ET
PLUS

Tchoukball Athlétisme Tir à l’arc Basketball

PLANNING MULTISPORT BON ACCUEIL 
JANVIER FÉVRIER 2026


